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Vietiniy vaistazoliy iSsaugojimo iSSukiai

Problema:

Daugelis Zmoniy Lietuvoje vis dar naudoja vaistaZoles jvairiems negalavimams gydyti. Taciau
del aplinkos uZterStumo ir netinkamo rinkimo kai kuriy vaistazoliy populiacijos mazéja. Tai
kelia grésme ne tik gamtai, bet ir tradicinei medicinai, kuri remiasi Siais augalais. Ar galime
sukurti tvarius ir ekologiskus budus vaistazoléms pakuoti, kurie padéty iSsaugoti jy kokybe ir
sumazinty poveikj aplinkai?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. Susipazinkite su populiariausiomis Lietuvoje augané&iomis vaistaZolémis:
ramunélémis, Ciobreliais, jonazolémis ir kt. ISsiaiskinkite, kokios jy savybés ir kaip jos
naudojamos.

2. I8tirkite jvairias medzZiagas, kurios gali buti naudojamos vaistaZoléms pakuoti: lino
pluosty, dZiutg, kanapiy pluosty, medvilne ir kt. Palyginkite jy privalumus ir trukumus,
atsizvelgdami j tvaruma, kaing ir poveikj aplinkai.

3. Sukurkite vaistaZoliy pakavimo modelj, naudodami pasirinktg tekstileés pluosta.
Pagalvokite apie patogy ir praktiska dizaing, kuris apsaugoty vaistaZoles nuo drégmeés ir
Sviesos. Naudokite siuvimo masing ir kitas priemones, kad sukurtuméte tvirtg ir estetiska
pakuote.

4. Paruogkite trumpg apradyma apie savo sukurtg pakuote: kokios vaistaZolés jai
tinka, kokios medziagos buvo naudojamos ir kodél, kokie yra pakuotés privalumai ir
trukumai.
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5. Pagaminkite nedidelj kiekj vaistaZoliy arbatos, supakuokite jg j savo sukurtas
pakuotes ir surengkite mini degustacijg klaséje. Papasakokite apie vaistazoliy nauda ir
pakavimo svarba.

6. Pristatydami savo projekta, naudokite vaizdines priemones: nuotraukas, piedinius,
schemas. Pasidalinkite savo patirtimi ir jZvalgomis apie vaistaZoliy pakavimo i$sukius ir
galimybes. Bukite kurybingi ir jtraukite klasés draugus j diskusijg!

Jsivertinimo laukeliai kviecia pagalvoti kaip buvo atliktos uzduotys: nesékmingai, sékmingai ar labai sékmingai?
Mokiniai Zymi labiausiai uZduoties jgyvendinima atitinkancio laukelio vidurj, pvz:
Mokytojai véliau gali apvesti jy manymu tinkamiausia laukelj, pvz:

Mokomos temos:

- Biologija. VaistaZolés - maZosios burtininkés: VaistaZzolés — tai augalai, turintys gydomuyjy
savybiy. Jos naudojamos jvairiems negalavimams gydyti ir sveikatai stiprinti. Zinios apie
vaistaZzoles perduodamos i$ kartos j karta.

- Technologijos. Tekstilés pluosty panaudojimas vaistaZoliy pakavimui: Nagrinéjami jvairus
tekstilés pluostai (naturalus ir sintetiniai) ir jy tinkamumas vaistazoliy pakavimui, atsizvelgiant
j saugumga, ilgaamziskumga ir poveikj aplinkai.



